MBJOY Ne50 "MAJIBIII" T'. CUM®EPOIIOJIA
3a JieTHMii/oceHHUH mepuos

PykoBoaurtesn

Yr1Bepxiaw
Boaoxosa B.A.

JleHb: ITonenensHUK
Henens: 1 Henmens
Bo3pactHas
KaTeropusi: sicmn 12 9
Brixox ITumessble BenecTsa (r) Oneprernyeckas |Buramun C, Ne
Tpuem numu HaumenoBanue 611012
6J11012 b K Y LEHHOCTh (KKAJI) MI peuenTypbl
3aBTpaK Baton ¢ ceipoM u maciomeS1 35 0,03 4,28 0,05 37,45 0,09 Ne....
P Kama >xuxas ManHasie5 1 180 5,07 4,96 16,05 126,15 1,27 NelOl M
Bropoii 3aBTpak  |Cok dhpykrosbriiis 50 100 0 0 0 0 Ne 399 (u)
KomrmoT u3 cyxohpykrose51 150 0,24 0 21,68 89,04 Ne376 M
ITrope kapTobenbroesS 1 100 1,66 2,94 12,46 79,81 17,15 Ne321 M
O6en Pacconpauk JlenuHrpackuii 51 150 3,11 5,01 28,49 166,11 38,94 Ne76 M
Pri0a TyrieHHas ¢ oomaMus1 60 25,25 6,25 1,65 163,3 1,55 Ne 261 M
xJ1e0 BUITHHCKHIT*5 1 30 0 0 0 0 Ne700 (1)
Yaii ¢ caxapome51 150 0 0 7 28 0,04 Ne 412 M
YIAOTHOHHGR || e msiom*S ] 150 0,07 3,42 457 48,17 15 Nel93 M
MOJITHUK
x11e6 GenbiBii 51 20 1,66 0,26 9,62 45,4 Ne701 (1)
Hroro 3a 1 neHp 37,09 27,12 101,47 783,43 60,54
Jlenn: Bropaux
Hepensn: 1 Henens
Bospactnas
KaTeropusi: Acm 12 4
Brixox ITumessble BemecTsa (r) Oueprernyeckass |Buramuu C, Ne
Tpuem nuimm HanmenoBanmue 611012
0.110/12 b K Y LEHHOCTh (KKAaJI) MI peuenTypbl
BatoH ¢ cbipoM U Maciome51 35 0,03 4,28 0,05 37,45 0,09 Ne....
Hkpa kabaukosas 40 1,99 1,77 8,66 58,61 Nel21(x)
ZasTpak MIPOMBINILICHHAsA*S 1
Kogeiitwiii namirox ¢ 150 2,3 18 11,49 71,1 07 Ne395 M
MOJIOKOM®5 |
Omurere51 65 5,58 7,57 1,06 93,75 0,16 Ne 229 M
Bropoii 3aBTpak  |S610ku(rpyma)*50/51 100 0 0 0 0 0
KoMrmior u3 cBesxux 60k .51 150 0,09 0 18,06 72,42 3 No372 M
ITryua Tymen.»51 180 8,7 2,61 13,97 113,08 18,8 Ne 302 M
Caesxue oBoues 1 20 0,2 0 1,14 5,32 7
Oben Coyc cMeTaHHO-TOMATHBbIH*S5 | 15 0,2 0,76 0,94 11,37 0,01 Ne 373 M
Cymn kaptod. ¢ makap.sepmui. 51 180 1,76 1,56 14,5 76,06 14,78 Ne 88 M
X310 BUIIMHCKHIT*S | 30 0 0 0 0 Ne700 (1)
Yaii ¢ caxapome51 150 0 0 4,7 18,8 0,04 Ne393 (u)
VIIOTHEHHENE o cas nusermasss | 180 5,56 5,31 17,17 138,72 1,27 NelO1 M
MOJTHUK
xJ1e0 Gepigii 51 20 1,66 0,26 9,62 45,4 Ne701 (1)
Hroro 3a 2 1eHb 28,07 25,92 101,36 742,08 45,85
JleHn: Cpena
Heneas: 1 Henmensa
BospactHas
KaTeropus: e 12 9
Boixoa IMumesble BenecTBa (T) Jneprernyeckas |Buramun C, Ne
Ipuem nmumu Haumenosanue 011012
0J11012 b K Yy LEHHOCTh (KKaJI) MI peuentypsl
BaroH ¢ maciome51 35 0,03 4,28 0,05 37,45
Kunstuennoe Mostokoe5 1 150 45 3,75 7,05 79,5 15 No 400 M
3apTpak IlynuHr TBOPOXKHBIHN C
A P 110 12,99 16,8 22,35 292,47 0,55 Ne 235 (1)
H3I0OMOMe5 1
Bropoii 3aBTpak  |Cok GpykToBBIii® 50 100 0 0 0 0 Ne 399 (n)
Kowmmnot u3 cyxobpykrose51 150 0,24 0 21,68 89,04 Ne376 M




E;‘f;‘("a@“”) ‘baputtpoE- 120 246 | 1323 | 17,69 284,25 86,34 Ne316 M
Oben CBEKOJILHUK CO CMETaHoM*5 1 150 1,33 4.2 8,35 83,19 14,52 No 84 M
Coyc CMETaHHO-TOMATHBbIH®S | 15 0,2 0,76 0,94 11,37 0,01 Ne 373 M
xJ1e0 BIITHHCKHIT*51 30 0 0 0 0 Ne700 (1)
Byrepbpox ¢ mosuoM (51) 45 2,49 0,39 14,43 68,1 1,58 Ne2 M
YnioTHeHHbIH Kaiua uikast U3 OBCSIHBIX 180 382 4,89 7.99 90,29 127 NelOl M
TOJITHUK XJIOTIBEB € MacoMeS 1
Pspkenka. *xedup *HarmTok 51 150 23,7 28,8 28,2 210 1,1 No 420 M
Hroro 3a 3 neHnb 73,9 77,1 128,73 1245,66 106,87
Jlenn: UYetBepr
Hepnens: 1 nemensa
BospacTHasn
KaTeropus: sacmn 12 4
Brixoxa IunieBbie BemecTna (1) JHeprernyeckasi |Buramun C, Ne
Ipuem nuimu HaumenoBanue 611012
0.110/12 b K Yy IEHHOCTh (KKAJT) M pelenTypsl
BatoH ¢ ceipom U Maciome51 35 0,03 4,28 0,05 37,45 0,09 No....
Karna sxuakas nieHngHasi S 1 150 5,65 5,26 17,85 138 1,27 NelO1 M
3aprpak KoeitHblii HAaITUTOK €
150 2,3 1,8 11,49 71,1 0,7 Ne 395 M
MOJIOKOM*5 1
Bropoii 3aBTpak  [Cok dhpykroBbrii® 50 100 0 0 0 0 Ne 399 (u)
Komror u3 cyxobpykrose51 150 0,24 0 21,68 89,04 Ne376 M
g?“ap"““““ emsacou ( mesers) 125 18,04 6.8 2353 221,19 11 Ne309 M
O6ex Cheranas51 10 0,21 2 03 204 0,03
Cyn ropoxoBblii ((aconb)e51 150 6,18 3,39 18,61 124,98 8,83 Ne 81 M
xJ1e0 BUITHHCKHIT*5 1 30 0 0 0 0 Ne700 (1)
Yaii ¢ caxapome51 150 0 0 7 28 0,04 Ne 412 M
| Kaprodems orsaproii ¢ 105 3 4,28 293 160,62 024 Nel36 M
YioTHeHHbIIH macsiomeS 1
NOJTHUK CAJIAT U3 KAIIYCTHI C .
MACIIOM-51 30 0,38 15 2,75 25,89 14,87 Ne 20 M
x11e6 GenpiBii 51 20 1,66 0,26 9,62 45,4 Ne701 (1)
Hroro 3a 4 neHp 37,69 29,57 142,18 962,07 69,33
Jlenn: IIsaTHuna
Henensn: 1 Henens
BospacTHas
KaTeropusi: siemu 12 4
Brixoa IMumesble BeunecTna (1) OHeprernyeckas |Buramun C, Ne
Hpuem mumn HaunmenoBanue 611012
0J11012 b K Y LHEHHOCTDb (KKaJ) Mr penenTtypsl
Baton ¢ maciome51 35 0,03 4,28 0,05 37,45
Kakao ¢ mosokome51 150 2,76 2,3 12,32 80,76 0,92 Ne 397 M
3aBTpak
Kamra xwukasi(cyn) rpeusenasies | 150 4,67 4,22 14,31 111,17 1,05 Ne 94 M
Bropoii 3aBTpak _ |Cok GpykTOBEIii® 50 100 0 0 0 0 Ne 399 (n)
Kucenb u3 GpykroieS1 150 0,37 0,21 19,22 82,13 Ne396 M
JlenuBbie ronyOIpIeS 1 120 7,96 4,82 8,62 107,46 442 Ne 298 M
ITeuenbes51 15 0 0 0 0 Ne 609(H)
O0en Coyc CMETaHHO-TOMATHBbIH®S | 15 0,2 0,76 0,94 11,37 0,01 Ne 373 M
Cyn kapTodenbHblii ¢ 150 12 31 8,79 65,98 9.4 Ne 85 M
Kknenkamues1
xJ1e0 BUITMHCKHUIT*5 1 30 0 0 0 0 No700 (1)
Yaii ¢ caxapome51 150 0 0 47 18,8 0,04 Ne393 ()
S —— SI6moku(rpymra)*50/51 100 0 0 0 0 0
oK 3aeK. MaKap. ¢ TBOPOTOM*5 1 150 9,07 8,74 34,59 247,56 0,55 Ne225 M
X116 OenbIBi 51 20 1,66 0,26 9,62 45,4 Ne701 (1)
Hroro 3a 5 neHnb 27,92 28,69 113,16 808,08 56,17




JleHb: ITonenensHUK
Hepnens: 2 Henens
Bo3pactHas
KaTeropus: sicmm 12 4
Beixon Iumessbie BemecTsa (r) Jueprernueckasi |Buramun C, Ne
Mpuem muum HaumenoBanue 011012
0J1I0/1a b K Yy LEHHOCTh (KKAJI) M peuenTypsl
Bbarton ¢ Mmaciome51 35 0,03 4,28 0,05 37,45
3aBTpak Kaxkao ¢ Monokome51 150 2,76 2,3 12,32 80,76 0,92 Ne 397 M
Kaina xwuikas ManHase5 | 180 5,07 4,96 16,05 126,15 1,27 NelOl M
Bropoii 3aBTpak _ |Cok ¢pykToBbIiic 50 100 0 0 0 0 Ne 399 (n)
Kama nimennynas ¢ maciomeS1 100 3,8 3,35 20,43 121,17 Ne 330 M
Komror u3 cyxobpykrose51 150 0,24 0 21,68 89,04 Ne376 M
Oben Coyc CMETaHHO-TOMATHBIH®S | 15 0,2 0,76 0,94 11,37 0,01 Ne 373 M
Cy1 ropoxoBblid ((acoiib)e51 150 6,18 3,39 18,61 124,98 8,83 Ne 81 M
Tedrenu peiOHbIesS | 60 27,07 11,89 8,49 247,23 0,16 Ne 277 M
xJ1e0 BUITHHCKHIT*5 1 30 0 0 0 0 Ne700 (1)
Yaii ¢ caxapome51 150 0 0 7 28 0,04 Ne 412 M
Ymaommemmetit -, ommoess1 130 079 3,44 47 51,19 15,44 |0 360 (1 5ap)
MOJITHUK M
x1€6 GenbIBil 51 20 1,66 0,26 9,62 45,4 Ne701 (1)
Hroro 3a 6 1eHb 47,8 34,63 119,89 962,74 26,67
Jlenn: Bropuuk
Hepnens: 2 Henmens
BospactHas
KaTeropus: sicm 12 4
Brixoxa IunieBbie BemecTBa (1) Jueprernyeckas |Buramun C, Ne
TIpuem numm Haunmenosanue 0.101a
6J11012 b K Yy LEHHOCTh (KKaJI) MI pelenTtypsl
Baron ¢ maciiome51 35 0,03 4,28 0,05 37,45
Vikpa kabauxosas 40 1,99 1,77 8,66 58,61 Nel21(w)
MPOMBIILICHHAs*S |
3apTpax Kodeiinblit HanmToK ¢
150 2,3 1,8 11,49 71,1 0,7 Ne 395 M
MOJIOKOM*5 1
Owmiere5S1 65 5,58 7,57 1,06 93,75 0,16 Ne 229 M
Bropoii 3aBTpak | S6moku(rpyma)50/51 100 0 0 0 0 0
Bopr 3enensrife5 1 180 15 51 10,34 97,71 21,72 Ne 71 M
Komrmor u3 cyxobpykrose51 150 0,24 0 21,68 89,04 Ne376 M
Obenx Itria Tymen.*51 180 8,7 2,61 13,97 113,08 18,8 Ne 302 M
Caesxue oBoues 1 20 0,2 0 1,14 5,32 7
X110 BUITMHCKHIT*S | 30 0 0 0 0 Ne700 (1)
Yaii ¢ caxapome51 150 0 0 7 28 0,04 Ne 412 M
YioTHeHHbIH Cyn MOi'IO‘{HLII/I U3 MaKapoOHHBIX 150 441 4,02 1517 11153 105 Ne 93 M
TOJITHUK n3aenuiies |
x11e6 GenpiBii 51 20 1,66 0,26 9,62 45,4 Ne701 (1)
Hroro 3a 7 nenn 26,61 27,41 100,18 750,99 49,47
Jlenn: Cpena
Heneas: 2 Henmens
BospacTHas
KaTeropus: scn 12 4
Brixox IIumessbie BemecTna (1) OHeprernyeckasi |Buramun C, Ne
Ipuem mumn HaumeHoBanmue 0.,1101a
6J11012 b K Y IEHHOCTh (KKAaJI) Mr penenTypsl
Yaii ¢ _caxapome51 150 0 0 7 28 0,04 Ne 412 M
3aBTpak Baron ¢ Mmaciaome51 35 0,03 4,28 0,05 37,45
TBOpoXKHast 3armeKkaHka 51 65 7,92 11,7 15,28 198,28 0,39 No 251 M
Bropoii 3aBTpak  |banans! (s16:10K1)*50 100 1,08 0,3 18,72 82,44 12 Ne 368 (H)
KoMrmor u3 cBexux 610K .51 150 0,09 0 18,06 72,42 3 No372 M
Korzera peiGraz 60 39,72 | 1582 6,02 323,14 0,15 Ne271 M
JrrobuTenbekases |
OGexn ITiope kaprodenpHoeS 1 100 1,66 2,94 12,46 79,81 17,15 No321 M
Caexue opoues1 20 0,2 0 1,14 5,32 7




Cym kapTodenbHbIi ¢ Kpymoi 51 180 4,98 3,7 32,97 180,2 19,83 Ne 86 M
xJ1e0 BIITHHCKHIT*5 1 30 0 0 0 0 Ne700 (1)
Kama »xwu/xas nuieHuynases 1 150 5,65 5,26 17,85 138 1,27 NelO1 M
. Teuennes51 15 0 0 0 0 Ne 609(x)
Yn10THeHHbIH
ot Psokenka. skedup*HanuToK 51 150 237 28,8 28,2 210 11 Ne 420 M
x11e0 Gebisii 51 20 1,66 0,26 9,62 45,4 Ne701 (1)
Hroro 3a 8 neHb 86,69 73,06 167,37 1400,46 61,93
Jlenn: Yerpepr
Henens: 2 "Hexenst
Bo3pactHas
KaTeropusi: sicmn 12 9
Brixox ITumessble BenecTsa (r) Oneprernyeckass | Buramun C, Ne
Tpuem numu HaumenoBanue 611012
6J11012 b K Y LEHHOCTh (KKaJI) MI peuenTtypbl
baroH ¢ celpoM 1 Maciome51 35 0,03 4,28 0,05 37,45 0,09 Ne....
3aBTpak Kaxkao ¢ Monokome51 150 2,76 2,3 12,32 80,76 0,92 Ne 397 M
Kama sxuakast pucoBasieS 1 180 4,59 4,95 16,49 125,82 1,27 NolOl M
Bropoii 3aBTpak _ |Cok ¢pyKTOBEIii* 50 100 0 0 0 0 Ne 399 (n)
Bopu 51 150 0,89 3 4,65 54,77 15,45 Ne 57 M
Kaiua rpeunesast ¢ maciomeS 1 70 2,05 4,69 10,93 90,09 Nol68 M
O6en KoMnoT u3 cBexux 160K .51 150 0,09 0 18,06 72,42 3 Ne372 M
KoTneThbl,0MTOYKH, HIHULENb®S | 60 7,98 8,21 5,99 127,71 0,18 No 299 M
Caexue oBomeS1 20 0,2 0 1,14 5,32 7
xJ1e0 BUITHHCKHIT*5 1 30 0 0 0 0 Ne700 (1)
Yaii ¢ caxapome51 150 0 0 7 28 0,04 Ne 412 M
. MakapoHsl ¢ Maciom*51 100 3,14 2,84 22,59 122,07 Ne 335 M
Yn10THeHHbIH
oK Canar ¢ ropouxom®51 30 06 15 131 21,18 3,4 NelO M
x11e6 GenpiBii 51 20 1,66 0,26 9,62 45,4 Ne701 (1)
Hroro 3a 9 neHp 23,99 32,03 110,15 810,99 31,35
Jlenn: IIsaTHuna
Henensn: 2 "Henens
BospacTHas
KaTeropusi: siemu 12 4
Brixoa IMumesble BemecTna (1) OHeprernyeckas |Buramun C, Ne
Hpuem mumn HaunmenoBanue 61012
0J11012 b K Y LHEeHHOCTDb (KKaJI) Mr penenTypsl
Baton ¢ maciome51 35 0,03 4,28 0,05 37,45
Kogeitisiit nanurok ¢ 150 23 18 11,49 711 07 Ne395 M
3aBTpak MOJIOKOM*5 1
Tlyzukr TBOpOXHEIT C 110 12,99 16,8 22,35 292,47 0,55 Ne 235 (n)
H3I0OMOM*5 1
Bropoii 3aBTpak _ |Cok GpyKTOBBIii® 50 100 0 0 0 0 Ne 399 (n)
Kama nmmennas ¢ Mmaciome5 1 100 3,62 3,86 19,02 126,42 Ne330 M
Kucenb u3 GpykTbie51 150 0,37 0,21 19,22 82,13 Ne396 M
Coyc cM. T-ii*51 15 0,14 0,75 0,46 9,2 0,74 Ne375
06 -it
e Tegremt macvie (1-i 60 6,64 3,73 7,83 89,25 1,2 Ne286 M
BapHaHT)*51
11y u3 cBexeii KamycThies | 150 0,88 3 4,83 49,08 24,8 Ne 67 M
xJ1e0 BUITMHCKHUIT*5 1 30 0 0 0 0 No700 (1)
Yaii ¢ caxapome51 150 0 0 7 28 0,04 Ne 412 M
- |awa siast i3 OBCAHBX 180 3,82 4,89 7,99 90,29 1,27 NelO1 M
Y11oTHeHHBIIH XJIOTIBEB € MacioMeS 1
THOMIHIHK TMeuennes51 15 0 0 0 0 Ne 609()
Slonoxu(rpymia)*50/51 100 0 0 0 0 0
Hroro 3a 10 aeHnb 30,79 39,32 100,24 875,39 29,3




Hroro 3a Bech

420,55 394,85 1184,73 9341,89 537,48
MepPHOX
Cpennce suaticnne 42,055 | 39485 | 118473 934,189 53,748
3a mepHoz
Conep:xanue
0eJIKOB, ;KHPOB,
YIJIEBOJIOB B MEHIO 4,5 4,23 12,68

3a nepuon B % ot
KAJOPHHHOCTH
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