Koncynomayusa ona pooumeneii

«be3onacnocmov 00KOIBHUKO06)

be3onacrnocmo dicuznedesmenbHOCmU 8 COBPEMEHHOM MUpe 8blOENAEMCsl KAK OOHA U3
O0CHOBHbBIX Npobiem uenosewecmsa. Cec00Hs cama HCU3Hb 00KA3A1A HeOOX0OUMOCTb
00OyueHus He MOIbKO 83POCTIbIX, HO U Oemell 0CHO8AM 6e30nacHOCmu
JHCUZHEOeSAMENIbHOCIU, MAK KAK IKOJI02U4ecKue Kamacmpogwi, meppopucmuieckue
aKmol, 60eHHble KOHPIUKMBL, POC NPECIMYRHOCIU, COYUAIbHASL U IKOHOMUYECKAsL
HecmabulbHOCMb 0COOEHHO OCMPO CKA3bIBAIOMCS HA OemisIX.

Bcem nam — pooumenam u socnumamensim HeobXo0uUMo 0ams 0emsam CyMMy 3HAHULL
06 00UenpUHAMBIX 4el08EKOM HOPMAX NOBEOeHUsl, HaAYUUmb 0eticmeosamy 6 mou uiu
UHOU 06Ccmano8Ke; NOMOYb OOULKOIbHUKAM 08]1a0emb dJIeMEeHMAPHbIMU HABLIKAMU
nosederuss 0oma, Ha yauye, 8 napke, 8 MpaHcnopme, a MaKice pa3sueams y
OOUIKONIbHUKO8 CAMOCIOSMENbHOCIb U OMBEMCMBEHHOCHIb.

B oemckom caoy, nauunas co cpeoueti epynnul u 6onee yenyonieHHo 8 cmapuieni u
1n0020MOBUMENLHOU, NPOBOOAMCSL 3AHAMUSL NO O€30NACHOCMU HCUZHEOESIMEbHOCTIU,
uepul, yenegvle NPocyKu, meampaiuz08anublie nPedCcmasieHus, Npu NOMoOwU KOmMopvix
83pocible Oe3 HpasoyueHull U Ha3UOAHUL 860051M PeDEHKA 8 MUp, KOMOPbLU maum 6 cebe
CMONbKO Heodcudannocmelti. Tpebosanus, npedvssisiemovle 8 0emCcKOM cady U 0oMa
00./19/CHblL ObIMb eOUHbl. Pooumeinu 00aX#CHbL 0CO3HAMb, UMO Helb3s mpebosanms om
pebenKa 8blNoIHeHUs KaKo20-Tub0 Npasuia No8eoeHUs, eciu 83pocivle Camu He 8ce20d
emy cleoyiom.

Kmo 6 omeeme 3a 6e3onacnocmo pebenKa 00WIKOAbHO20 603pacma?

Omeem 00HO3HAUEeH — pOOUmenu, Ymo eCmecmeeHHO He UCKTIoYdem Oele2uposanue
ceoux obszannocmett gocnumamenio 8 JJOY u opyeum auyam. Pooumenu 00axCcHbl 8ce2oa
OYeHUMb NOMEHYUATILHYIO ONACHOCb 0151 peOeHKa 8 MOoM Ul UHOM Mecme U
NPULOIACUMb BCE YCUNUSA NO €€ CHUNCEHUIO. BO3MOodicHO, 5mo cmanem 0711 K020-mo
OMKPOBEHUEeM, HO 0adice eClu 8aul peOeHOK 8 0emCcKoM cady, y IH00uUMol 6adyuKy uiu
noopyeau, 5mo He CHUMAen ¢ 8ac 0OMe8emcmeeHHOCU 3a He2o. Bawa 3adaua MakcumaivHo
obecneuums 3auumy c80e20 pebeHKa 0oma u 3a e2o npedeiamu, u Obims 20MoBbIMU
onepamusHoO Ompeazupo8ams Ha arodvle 603HUKULUE NPODTIEMBL.

Baw pebenok donoicen 3namo 6azosvle npasuia 6€30nacHo20 N08eOeHUsl, KOMopble
BKIIOUAIOM 8 cehsl maKue noopaszoenvl, Kak «A u oxkpyscarowuii mupy - 3Hauus o ceoe,
«OnacHocmu okpyascaroweli npupoosvly - ONACHOCMU NPUCYUUE BAUUEMY PESUOH),
«lIpasuna mexnuxu noxcaprot bezonacnocmuy, «llpasuna nosedenus 8 KoJiieKmusey,
«llogedenue na 600e», «bezonacnoe nosedenue 6 domey - ONACHblEe MeCma U npeomenvl,
«bezonacnocms Ha ynuyey» - He3HAKoMble 00U, A2PEeCCUBHbLE HCUBOMHbIE U NPOYUE
ONnACHOCMU.

A me, Kmo 8pemeHHO onekarm saue2o pebeHKa OOINCHbL NOHUMAMb, YMO MAKoe
«bezonacnocms demeil 0owKoIbHO20 803pacmay. OHu QOIINCHBL 3HAMb 0COOEHHOCMU
saue20 pebeHKa: Ymo emy Hellb3sl eCiib, YeM €20 Y6jleyb U KaKue e2o Npusbiuku. JJondicHbl
3HAMb, KaK ObICMPO C8A3AMbCI C 8AMU 8 CyUae IKCMPEHHOU CUmyayuu, a vl 0053aHbl
ObIMb, 8 CB0I0 OUepeddb, 6ce20a Ha césa3U. U, Koneuno dice, 8bl 00A3aMeNbHO CAMU OONHCHDI
ObIMb 03HAKOMIIEHBL C NPABULAMU OE30NACHOCIU HCUSHEOeMETbHOCMU OOUKONbHUKA.



Kak 3¢pgpexmueno obecneuumsn d6e3onacnocms 00uiKoIbHUKa?

Ipaxmuueckue cogemul no obecneuenuio bezonacnocmu demeti OOUIKOJIbHO20 803pACa
Kpamxkue me3ucol, komopvle nomo2ym éam 6 3aujume pebeHKa OOUIKOIbHO20 803pACmA.
Hx ne mnozo, 6ceco mpu, Ho 3mo 0cHo8a 11060l 6e30NaACHOCIU.

- Bce nomenyuanvno onacnvle 015 pebenka 0OUKONIbHO20 803pACA MeCma 8 0oMe
O0ICHBL OBIMb MAKCUMATLHO 3awuyersl. I[Ipocmoe npasuio, HO Yacmo ueHopupyemoe.
Omxpuvimoble OKHA, KYXOHHAS NAUMA, JleKmpudeckKue po3semKy u max oajiee Mo2ym cmamby
cMepmenbHO ONACHBIMU OJisL MANBIUUA, eClIU 8bl OMBEPHEMeCh XOMb HA MUHYIY.
3anomnume, ¢ppaza «om écezo ne yoepexceunvcay HE onpasdarnue, 8 0aHHoM cyyae
JIyyule nepecmapamsCsi, wem NOmomM 20pbko codicanremsn. Tem bonee cnocobos sawumol Ha
ce2o0OHAWHUL OeHb ecmb MH020. Hanpumep, s¢hghexmusrnoe cpedcmeo pazepanuvenus
oocmyna 8 Keapmupe - 3mo 60poma 6e30NaACHOCMU, KOMOopble YCMAHABIUBAIOMCSL 8
08epHbvle NPOEeMbl UL KPENAMCs K NPOU3BOIbHbIM MeCmam Ha cmeHax. A 0ns 10KanbHoll
3auumol ONACHBIX MECH MONCHO NPUMEHAMb KOINAYKU HA PYYKU NAUMbL, OIOKUPAMOpbL
07151 OKOH U 0YX08020 WKaAgha, 3a2nyuKYU Ha dleKMpuiecKue po3emKkuy U 3auumHule Y2oaKu
Ha ocmpble Kpas mebenu. Kcmamu, vicokas mebensb, Komopas Modxcem ynacms
(Hanpumep, HeOOILUIOU WKADUUK) O0NHCHA ObIMb HAOEHCHO 3AKPENTIeHA K CeHe, S0
JHce Kacaemcsl U blCOKUX NpeoMemos muna enku,

- Henvss Huko20a ocmasnsime mManienbko2o pebenka Haeoune ¢ NOMeHYuaIbHO ONACHbIMU
npeomemamu. K maxosvim omnocames, kemamu, u MHoz2ue uepyuiku. Menkue demanu,
Xumuueckue eeujecmsa (Kietl, Kpacku, NI1acmuium), ocmpule, 2opsdue Ui msoicevle
npeomemspl MO2Ym HAHeCU 3SHAYUMENbHbLUL 8ped. 3anomHume, umo oaxce 00bIYHAs
OBLIMOBASL XUMUSL, KOMOPOUL 8bl MOeme MapeiKu, 8 Cyuae 3a21amvléanusl 6eujecmed
(nanpumep, pebeHOK NOMAHYI 8 pom 2YOKY, RPONUMAHHYIO UM) MONCEN 8bl36AMb
cepbesHetUll XUMUYECKUX 0HC02 POMOBO NOJIOCMU U 20pMaHy mManviua. A eopsadas
Kacmpionis, NOCMAGIeHHAsl HA CIOJL CO CKAmepmblo Hecem ewje Oojiee peaibHyI0 Yepo3y
manviuty. Beowv on mosicem nomanyme 3a Kpail ckamepmu U OUNAPUMBCSL COOEPHCUMBIM
kacmpioau. Ppaza «s1 0cmasuia mpexiemue2o CoblHa HA e20 NAMUIEMHION cecmpy U
oymana, 4mo 8cé 6yoem Xxopouioy — dmo npecmynieHue npomue ceoux oemet. Imo ice
MAK Jice Kacaemcs u npozyioK Ha yauye, 20e X00am 6ovuue cobaxu, 83pocivie ¢
He300p0680U NCUXUKOLL, HA 3eM]ie MO2Yym Oblmb 0CKOIKU OymbLIoK u max oanee. llpu
NPO2YIKAX HA YIUYe Cmapanmecs Haxo0UmvCs Om Malblid Ha MAKOM PAcCMOSHUU,
YmMoOblL 8bl YEMKO 8UOEU, YMO OH GLIKONAJL U3 3eMJIU UNU YO HAXOOUMCS PAOOM, 0ObIYHO
MO PAcCmMOosHUU OOTIHCHO He npesviuams 08yx mempos. He 3abvieatime, umo oaoice
co8peMeHHas 0emcKas niowaokd, COeNanHHas N0 6CeM HOBbIM CIAHOApmMam
be3onacHocmu, Moxcem Hecmu y2po3y peOenKy, Hanpumep, Om Kauarujelcs Kavenu, yoap
KOMOpOoU cnocobeH Hanecmu MAbluly cepbe3Hyio QUIULECKYIO U NCUXOTO0SUUECK)IO
mpasmy;

- Bceecoa wemrko pazvsacuaiime oemsam ocHogvl npasun bezonachocmu. Ho éceeoa
yuumuigavime ux gospacm. Eciu vl ckasiceme 08yxnemie «He 1e3b 8 pO3eMKY, MAM MOK»,
mo 6 ayuutem caydae on éac HE notivem, a 6 xyowem onycmum ompuyamenbHyo
yacmuyy «He» U UMEHHO nojezem 8 po3emky. A 6vl He 3HANU, YMOo Oemu USHOPUPYIOM
ompuyamenvHble yacmuysvl? Yumume, 4umo 0Jis Kaxcoo2o 803pacma u ypoeHs
BOCNPUAMUSL OOIHCHBL ObIMb CBOU MEMOObl 00YUeHUss De30NACHOMY No8edeHuo. Jlanree mvl
npugedem 0CHOBHbIEe NOHAMUSL, KOMOPble 00NHCEH YCBOUMb PeDEHOK OOULIKOIbHO20
go3pacma.




Ymo 0ondicen 3namo 0 6€30naACHOCMU PeOEHOK 00UWIKObHO20 803pacma?

- JIowKONbHUK Q0JIJCeH 0OCO3HAMb CAMY CYMb NOHAMUL: «ONACHOY U «DE30NACHOY -
VACHUMb, YUMO eCMb ONACHbLE II00U, NPEeOMembl, A81eHUsI NPUPOObLL. YIACHUMb CYMb
300P08bsL U NOBPENCOEHUSL OP2AHU3MA. 3Hamb 00wy uHdopmayuio o cede (hamuuro,
menegon u m.o.).

- Manviw 0ondcen 3uamos 0CHOBHbLE NPABULA OE30NACHOCMU NPU HAXOHCOeHUU 00Md, 8
MOM Yucie U npasuia NONCApHol Oe30NacHOCmuU — ONACHOCHbL U2p C
B0CNAAMEHAIOWUMUCS NPeOMemamu, meieghor nodcapHou cayxrcool u m.o. A makoice
ONACHOCHb PO3EMOK, 2OPAYUX NPeOMemos (Yymioe, nauma, obozpesamernv), OMKPbINMbLX
OKOH, pa32080P08 NO MmeneqhOHy ¢ HeSHAKOMUAMU, OMKPbIMUe 08EPU UYHCUM TTIOO0SIM U
m.o.

- Pebenox 0owronvno2o 8o3pacma 0odicel 3Hamb OCHOBHble NPAsula 6€30NacHOCmU npu
HAXO0COeHUU HA Yauye - 0 MOM, YUMo Helb3s NOObIMAMb C 3eMIU WNPUYbL, OCpble
npeomemul, Hanpumep, OCKOJIKU CMeKId, Pa3208apusams U uomu Kyoa-mo ¢
HEe3HAKOMYAMU, NOOXO0OUMb K OOIbUUM COOAKAM, 3ANIA3UMb 8bICOKO HA 3a00pbl U 0epesbs.
um.o.

* JIOWKONIbHUK Q0NMHCEH 3HAMb NPABULA 6€30NACHO20 NOBEOEHUS 8 OeMCKOM CAo).
llogedenue 6 Konnekmuse ¢ demvmu, nepeodsudcene no Caouxy, 8bIXo0 Ha YUYy, uepol,
npasuia 0opawerus ¢ npeomMemamu, Komopole Mo2ym npedcmasisims ONAcHOCHb Ol
OKPYIHCAIOUIUX.

- Pebenox oonorcen yceoums 0CHOBHbIE ONACHOCU, KOMOPbLE €20 MO2YM NOOCmepe2amsy U
npasuia N08eOeHUst 8 IMUX CUMYayusx. Imo OnacHoCmu MexHo2eHHO20 Xapakmepa
(nooicapul, NOpadicenus NEKMpULecKUM MOKOM, OMPABILEHUSL 2A30M U3 NAUMbL U M.0),
onacHocmu npupooOHO20 xapaxmepa, (3emiempacenus, y0apbl MOJHUL, YPa2aHbvl U m.o.) -
0COOEHHBIU aKYeHM HA00 COelamb Ha SNeHUSIX NPUCYUUX OAHHOL MeCMHOCTIU.

- Pebernox dondicer 3Hamb 6a306vle npasuia 00PONCHO20 OBUNCEHUS U OCHOBHbBLE 3HAKU
LIJ]], hnanpumep, «noo3emHblll nepexo0y, «HA3EMHbIL Nepexo0y, «HA3EMHbIU Nepexooy,
«newexooHas. 00poAHCKa» U m.o.

- JIOWKOIbHUK Q0JIdICeH NOHUMAMb NPABUILA NOBEOEHUsL 8 OCHOBHLIX CUMYAYUAX. «HA
COJIHYeY», «HA 800e», «HA 1bOY» U M.O.

- Pebernox dowkonbHo2o 8o3pacma 00Jicet 3Hamov ooujue npasuid 300p06020 NUMAHUS U
3axkanueanus opeanuzma. Ilonumams, umo emy none3Ho, a umo Hem.

- Manviw dondxcen umems 0bwee npedcmasienue 00 oxpane oKpycaroujeli cpeovl U o
MoM, Kax jyyuie obepezams npupooy.

bepezume oemei.
Camoe 0opozoe 6 nawieil Hcu3nu —
ImMo Hcu3Hv Hawux oemeit!!!



